8. Brandenburger Aktionstag

Stadtentwicklung
gegen Einsamkeit

Das Thema der wachsenden Einsamkeit von Men-
schen im hoheren Alter ist in der Gesellschaft an-
gekommen. Europaweit entstehen Strukturen fir
GegenmaBnahmen sowie Forschungsarbeiten
und Diskussionsforen zum Umgang mit diesem
Thema. Auch in Deutschland sind dazu interes-
sante Studien veroffentlicht worden.

Auf dem Wohntag 2020 wird dieses Thema des-
halb im Mittelpunkt stehen. Insbesondere geht es
darum, was ,,Zunahme der Einsamkeit“ bedeutet
und wer daran mitwirken kann, diese Entwicklung
aufzuhalten — ganz speziell auch unter dem Fokus
des Wohnens im Alter.

Wie immer méchten wir das Thema aus verschie-
denen Blickwinkeln betrachten: Was kénnen Stad-
te und Gemeinden tun? Welchen Beitrag leistet
die Bauwirtschaft? Welche Verantwortung hat der
Einzelne selbst und was kann er tun?

Spannend ist auch das Engagement unserer Zivil-
gesellschaft, die hier Unterstitzung geben kann.
Anregende Beispiele, Projekte und Initiativen wer-
den sich vorstellen und deren Akteure mit lhnen
ins Gesprach kommen. Wir hoffen, dass Sie mit
neuen Ideen und interessanten Kontakten aus
Veranstaltung gehen werden.

In diesem Jahr findet unser Wohntag in der Heim-
volkshochschule Seddiner See statt. Im groBen
Saal und in den Arbeitsrdumen werden wir die
Abstandsregeln einhalten kénnen, aber nur eine
begrenzte Teilnehmerzahl zulassen.

Wer dabei sein mdéchte, sollte sich deshalb bald
anmelden. Wir freuen uns auf Sie.

www.wohnen-im-alter-in-brandenburg.de

ORGANISATORISCHES

Veranstaltungsort

Der 8. Brandenburger Aktionstag zum
Wohnen im Alter findet statt in der:

Heimvolkshochschule Seddiner See
Seeweg 2, 14554 Seddiner See
www.hvhs-seddinersee.de

Anfahrt mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln:

Anfahrt ab Potsdam Hauptbahnhof
bzw. ab Bahnhof Seddin (RE7)

mit BUS 643 in Richtung Beelitz

bis Haltestelle Heimvolkshochschule

Anmeldung

Bitte melden Sie sich bis zum 28. August 2020
mit dem anh&ngenden Formular oder per E-Mail
verbindlich an. Die Teilnahme ist kostenfrei.

Bitte beachten Sie, dass eine Teilnahme am Mittag-
essen bei der Anmeldung bereits angegeben werden
muss. Spontan ist das leider nicht méglich.

Die Veranstaltung wird durchgefiihrt in Kooperation
der Akademie 2. Lebenshélfte mit der Fachstelle fur
Altern und Pflege im Quartier im Land Brandenburg.

RUCKFRAGEN

Forderverein Akademie 2. Lebenshélfte
im Land Brandenburg e.V.
RheinstraBe 17b - 14513 Teltow

Ansprechpartnerin: Dr. Ingrid Witzsche
Telefon: 03328 /304517

Fax: 03328 / 304516

E-Mail: forum@Iebenshaelfte.de

IWOHNEN im AI.TER

“
AKADEMIE

2 Jolenthi?

im Land Brandenburg

8. Brandenburger Aktionstag

Stadtentwicklung
gegen Einsamkeit

7. September 2020 in der
Heimvolkshochschule Seddiner See

www.wohnen-im-alter-in-brandenburg.de



8. Brandenburger Aktionstag zum Wohnen im Alter
Stadtentwicklung gegen Einsamkeit

ABLAUF DIE FOREN
10.30 Uhr BegriiBung Veranstalter Diskussionsforum 1
10.35 Uhr ,,Wohnen im Alter als Baustein Bauen gegen Einsamkeit?
fiir ein selbstbestimmtes Moderation: Beate von Zahn, FAPIQ
Alterwerden® - Norman Asmus, Clusterwohnen als Zukunftsarchitektur
Landesseniorenbeautragter Prof. Susanne Rexroth, HTW Hochschule
10.45 Uhr ,,Fakten und Trends zur Einsamkeit far Technik und Wirtschatt Berlin
im Alter* - Tanja Kiziak, Berlin-Institut Wig wird man Altersfreundlich(.e Gemeinde? —
fiir Bevolkerung und Entwicklung Projektvorstellung und Ergebnlss.e.
Vortrag und Diskussion BTU Cottbus-Senftenberg.l.md S|IV|§ Jahqke,
B . Kinder-, Jugend- und Familienkoordinatorin
11.25 Uhr Was kdnnen Kommunen entwickeln Verbandsgemeinde Liebenwerda
und umsetzen? - Fachstelle fur
Altern und Pflege im Quartier (FAPIQ) Diskussionsforum 2
Kurzvorstellung - Jenny Block, Engagement fiir Gemeinsamkeit
stellvertretende Projektleiterin Moderation: Beate Lisofsky,
Vortrag - Eva Gehltomholt Akademie 2. Lebenshalfte
Einbeziehung eines Videos Uber die ,Silbernetz in Theorie und Praxis —
Strategie der dénischen Stadt Aarhus das dreistufige Gespréchsangebot far
12.15 Uhr  Einfiihrung in die Themen- altere vereinsamte Menschen®
Schwerpunkte der Foren Elke SChIlllng, Initiatorin und
. 1. Vorsitzend Silb tze.V.
12.30 Uhr Mittagspause orsfizende von sibermnetz @
. . . ~aeben. Leben. Nehmen*
13.30 Uhr  Moderierte Dlskusm.onsfore.n Mandy Schubert vom Studentenwerk Potsdam
DF1 - Bauen gegen Einsamkeit stellt ihre Initiative ,Wohnen fiir Hilfe* vor
DF2 - Engagement fir Gemeinsamkeit
DF3 - Eigenverantwortung fur ein Alter Diskussionsforum 3
in Gemeinsamkeit ubernehmen Eigenverantwortung fiir ein
15.00 Uhr Kaffeepause Alter in .Gemem.sgmkel.t uberpehmen
Moderation: Christina Witt, Gleichstellungs- und
15.30 Uhr - Zusammenfassung Integrationsbeauftragte Landkreis Teltow-Flaming

und Ausblick im Saal
Ende gegen 16 Uhr.

Gesamtmoderation: Dr. Ingrid
Witzsche, Akademie 2. Lebenshalfte,
und Beate von Zahn, FAPIQ

Das erfolgreiche Projekt ,Anders wohnen*
in Nirnberg und der Plan fur eine &hnliche
Initiative in Uebigau (Elbe-Elster)

Mandy Fuhrmann

,Mit 66 Jahren — wie ich wohnen will“ — zur Initiative

von Kirchengemeinden aus Teltow-Fldming

Anmeldung zum
8. Brandenburger Aktionstag
zum Wohnen im Alter

[l

[l

Ich melde mich hiermit verbindlich
fur die Veranstaltung am Donnerstag,
den 7.9.2020, an.

Ich méchte ein Mittagessen zum Preis
von 5 € bestellen (nur auf Vorbestellung)

O nicht vegetarisch O vegetarisch

Ich kann leider nicht teilnehmen, habe
aber Interesse an weiteren Informationen.

Vorname / Name / Einrichtung

StraBe, Hausnummer

PLZ, Ort

Telefonnummer

E-Mail-Adresse

Unterschrift

Datenschutz: Die Veranstalter beachten den Grundsatz der zweckge-
bundenen Datenverwertung und erheben, verwenden und speichern
Ihre Daten nur fir die Zwecke, fir die sie Gbermittelt wurden. Mit der
Anmeldung willigen Sie in die Nutzung lhrer persénlichen Daten zum
Zwecke der Organisation der o.g. Veranstaltung ein. Weiterhin erklaren
Sie sich einverstanden, dass |hr Name und der Name lhres Unterneh-
mens auf lhrem Namensschild und der Teilnehmerliste erscheint, und
das Fotos und Videos der Veranstaltung, auf denen Sie abgebildet
sind, ohne Angabe |hrer personenbezogenen Daten verwendet und
veroffentlicht werden dirfen. Eine Weitergabe lhrer Daten an Dritte
erfolgt nicht. Weitere Informationen zum Datenschutz finden Sie auf
www.wohnen-im-alter-in-brandenburg.de



